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El dibujo de peleadores es un paso más allá en el estudia 
del dibujo anatómico, el cual es la base de la construcción 
grúfica de personajes. Cuando hablamos de-peleas es tanto 
más necesario dominar sus bases y particularidades. Esto 
es fácil de entender, ya que:la pelea implica movimientos 
extremos, poses no comunes, ángulos del c uerpo que no es 
Tamos acostumbrados adi bujar: en fin, los peleadores hacen 
gala de posturas y lances atrevidos. El dibujante que logra 
representar sin problemas cualquier tipo de golpe o patada. 
habrá alcanzado un buen dominio de dibujo anatómico: esto 
Sin mencionar el eseorzo, el cual sé hace presente en las 
peleas con mucha mayor frecuencia que en cualquier otro 
tipo de dibujo, 


Además del estudio del dibujo anatómico, el de peleas inclu 
ye secuencias, movimientos, algunas poses, etcétera. 


Existen algunos manuales que hacen un muestrario muy ex- 
tenso de patadas, golpes y agarres, obtenidos normalmente 
de fotos. En acasiones carecen de un punto de vista del 
dibujo, pero pueden ser muy útiles para doc umentarse en 
cuanto a ese tipo de posiciones, 


ario emos, que lo más 
importante es la pr ce 2 90% de lo que se 
bien. En DibujArte Book intentamos 

14 línea para que tu práctica sea lo más eficiente 






posible, 


Sin más... ¡Comencemos a dibujar! 





Es muy importante dar Principio por 
lo más básico. Es posible que lo que 
más se dibuje en cuanto a peleas; 
Sean los brazos. Por medio de ellos 
el hombre ataca, se defiende y se, 
equilibra: Obserya que a pesar de 
que los brazos, en cuanto a su for- 
mación muscular, tienen un dibujo 
muy elaborado. Podemos basarnos 
en simples líneas para entender 
forma general. Los pequeños circu- 
los son los puntos de movimiento a 
Partir de los cuales los miembros 
del cuerpo giran, Permitiendo que 
hagamos un sinnúmero, de posicio- 
hes, ya sea de pélea o de cualquier 
otro tipo. 
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Ahora dibujamos el mismo brazo, con la 
misma proporción, pero con más volumen 
muscular. En el recuadro abajo puedes 
darte cuenta de que ambos brazos tienen 
la misma proporción. El de la derecha, sin 
embargo, es un brazo realista, El de la iz- 
quierda es uno fantástico; en realidad es 
difícil que alguien tenga un brazo-tan volu- 
minoso. La desproporción no es simplemen- 
te hacer todo más grueso. Puede hacerse 
más gruesa sólo una parte, o bien, hacerse 
más delgada otra para hacerla más esté- 
tica. Pero hasta aquí sólo hemos trabaja: 
do sobre proporciones regulares. 











También se pueden exagerar las pro- 
Porciones. Hay muchos dibujantes que 
Juegan en este aspecto, Hay muchos 
que alargan la parte del cubito y el ra 
dio. Si se alarga también la espinilla, 
puede resultar muy agradable visual. 
mente. También hay quienes agrandan 
la mano, o solamente el músculo del 
hombro, o hacen el brazo muy huesu- 
do, etcétera 


También se puede Jugar con la línea, 
Por ejemplo, hacer líneas muy cuadra- 
das o, por el contrario, demasiado re- 
dondas, Lo normal es hacer líneas cur- 
vas y cuadradas en el mismo dibujo 








Este ES un ángulo que se estudia Muy poco. 


Como se dijo al Principio, el estudio de las pe- 
leas es un excelente Pretexto para estudiar 


estos tipos de ángulos, que generalmente no 
Se revisan, 


Observa el brazo estilizado. Se trata de las 
mismas Proporciones, Pero con el brazo muy- 
cho más voluminoso. Aprende estos músculos. 
en las peleas Se usan todo el tiempo. 





Muchos estilos de Peleadores se 
caracterizan por sy enorme mus 
culatura. Es lóg Si piensas que 
se lo pasan ejercitando sy cuerpo 
para tener fuerza Y ser mejores 
Peleadore. 








Cuando una persona 
que cambia no son | 


Poco de posición, pe 
90 y ancho. 

















Observa también el 
La parte hues 
tras que la ca 


detalle al dibujar un sólo dedo. 
Uda queda en la parte de arriba, mien- 
rne permanece debajo. 
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Son pesados y 
Como las de est 




























EL PIE PROPORCIONADO: 


Este método es muy bueno para diby 
en tres sencillos pasos; cual 
hacerlo al ceñirse a ellos. 


jar un pie 
quier niño podria 














Para hacer més robusto el pie, al 


igual que en los ejemplos anteriores, 
aumentamos el tamaño hacia arriba. 
Así logramos dibujar el pie de un pe- 
leador, date cuenta de la diferencia 
entre ambos pies, 
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Los dedos de los pies son Parecidos a los 
dedos di 


le la: 

















Ahora acabamos el trazo de este pie en 45 grados, 


una de las vistas más comunes. Observa aparte el 
dibujo de 


ferencia qi 
modificad 


Es común que existan 

pies desnudos, o bien 

ver sus dedos. Cualquiera 
peleas debe conocer el di 
mente calzados, sino en su 
Correspondientes a manos 
en donde encontrarás información más detallada, 


que se proponga dibujar 
bujo de los pies no sola- 
anatomía. Checa los tomo 
Y pies de DibujArte Book. 














2 as Considera 
clones dibujamos el pi 


mamente Simple, ag gando a a 
al final tenemos un pie parecid 


ús ancho es su- 
ambos lados volumen; 
o al de Hulk 



































tales de la pelea es el 
Es de pelea, sino e 
b 


movimiento, De nada 
tendemos qué es lo 
S que rigen a nivel de dibujo el 
de pelea puede y dinámico y 


general de la figura es una cı 

Por. ejemplo, al. can 

ientemente los tu piers Nas, de manera que cuan tu 

brazo izqui a entienda está atrás. Al pelean 

el peleador busca concerts r esto dato, en un puño, El pie y 

cualquier parte de e Ç mo debe desperdiciar la mens 

cantidad de energía e 75 del cuerpo, y para hacerlo 

debe equilibrar ej Vimiento: con esta Parte se trata de 
dibujar este equilibrio 


tión de 
Minar. alternamos 


Co emos 
a la derecha 
normalmente 


Por Un quiebre sencillo 
Y la pelvis a la i 


del cuerpo. El tórax s 
¿quierda; la línea central det cuerpo que 
ta se convierte en ung $ 


mueve 
























































El hombre e identifica ja "su que se gen 
Cuando domines esta Posición, s 
> Podrás dibujar muchas Posiciones de 


iS que hacen el © de giro, 
genera de igual forma en la espalda. La columna 
que dibuja esta tinea: si bien este movimiento es 

necesario aprenderlo Muchas posiciones de defensa en la 

tienen la Pelvis y tórax en giro. Esta posic iön permite al 
cuerpo balance y estabilidad, además está Preparado para 





ataque 
o defensa. 





so... . .o 




















Observemos este mismo movimiento, pero en un 
grado mayor de giro. En consecuencia, la figura se ve 
mucho mas dinámica, Si movieras la pierna izquierda 
hacia arriba, podría ser una patada, pero en este 
dibujo representamos una mujer esquivando un golpe 
o recibiendo uno. De cualquier forma, la figura parece 
estar a la mitad de una acción: no se trata de una pose 
sino de un movimiento 


También los glúteos dibujan uno con respecto al otro 
una Esto sólo sucede cuando las piernas están una 
moviéndose hacía delante, y la otra moviéndose hacia 


atrás 
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Enestos dibujos simplificados, los músculos 
de los glúteos se muestran de manera 
abreviada, En el Siguiente, observa en los 
otros ejemplos la misma línea “S” Aquí se 
aprecia perfectamente lo anteriormente 
dicho: esto suced Cuando las piernas se 
encuentran una atrás y otra adelante. 


Después acabamos la figura. Partiendo de 
una figura correctamente dibujada, los 
acabados resultan sencillos de ha: 














mento puede parecer demasiado proceso 


va una sola aplicación. Aqui lo importante es 


r los principios básicos que sientan las 

para poder hacer muchas figuras. En este 

Sujamos primero una figura con el tórax 

ts en giro una con respecto a la otra, 

e. Ya tenemos la figura de espaldas. 

ido ambas tenemos una escena 

n movimiento. Ambas figuras están 

s en el mismo principio. El movimiento 
gual, pero varían las extremidades. 
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El segundo movimiento básico es el tórax con respecto a la 


pelvis, pero moviéndose ambos hacia atrás. 


Para entender este movimiento usamos tres esquemas 
diferentes: con "bolitas", con el uso de cajas y por 
esqueleto simplificado, En los tres casos se presenta este 
mismo movimiento tan usado. Solame, te en los deportes y 
las peleas el hombre tiende a hacer uso de este tipo de 
movimientos de manera marcada Es necesario estudiarlos 
Para dibujar otras posiciones usando esas bases, 


Observa en el térax muscular 
cuerpo describe una curva. 


la línea central en la que el 
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atomia del 
a tórax y 

















0000909020 





























pe eeeeeee, 

















Practica con esta figura Tienes la v 
dibujo esquemático, muñ 
simplificado, y aho, 
completo. A d 
que sabes que e: 
muñeco si 
formas geo: 

desde todas parte, 

1,000 Posiciones que cuerpo 

unas cuantas, pero comprendiend, 

Sobre una misma base, e 


Después de ten 


er la figura, en una calca posterior dibujamos 
Popa y unas líneas cinéticas que sef l dj 


Sefialan un golpe muy rápido y 
muy fuerte. 











bujo esquemático se 


al del cuerpo que divide 
Sdeminales. 


aprecia perfectamente 
los pectorales y los m 


la línea 
úsculos 











AS 


Para lograr e 
Y pelvis. En e 


, porque 
Prototipo del ideal 








Ahora dibujamos esta 


muse 
Provocan ung Sombra, 


ste Principio, Lo 
ificado, luego 
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Podríamos pasar del bocetoalacabado 
Pero por fines didócticos dibujamos 
también los músculos simplificados. 
Como se enseñó anteriormente, aquí 
se muestran tanto el pecho y 
abdomen como parte de los glú 

La figura se presta muy bien para el 
momento en que recibe un golpe, pero 
podría igualmente usarse para un 
lance o una patada 


























Parezca que 
eas largas. 

es aquí, las líneas son 
líneas del trazo de la ma 


Curvas. De este modo parece que la mano: 
Ino desaparecen 





























Velocidad que Tetas imprimir en e] di 
definición del dibujo 


dibujo está 
nto, par un 

Tea Y hay much 
un Movimi 


lento muy veloz 






7 to se dirige 
te ejem > Yaldremos de yn Puño cer, 

© que hay west Jarlo bien. Pang da 
ideracio l puño acab, 


e fuga a pa 
Amos atención 


Cons. 








Ambos Casos son válidos, pero 


........ 

















Usando los b 
Una ablicació, 
Vi 


Ocetos qu 
N MÁS, Co, 








logramos que 
presos que está ‚per: a ya una gran 
velocidad. 


Con la misma base podemos dibujar al 
recibiendo, sino dando un golpe es la 
Posición de la cabeza y el ángulo de la pierna Izquierda, como se 
Muestra en el dibujo de la figura muscular. 


La diferencia entre amba. s es la ve Primera 
Parece una patada volador: que la segunda; una 
Patada especial muy veloz 


























Retomando lo visto anteriormente, 
Podemos usarlo para hacer una pose 
de pelea al estilo de los videojuegos 
en dos dimensiones, 


El cuerpo estd echado hacia adelan- 
te, como en guardia, la pelvis esta 
mds recta y los pies separados para 
tener buen apoyo. Esta es una po- 
sición básica. A partir de esta pos- 
tura puede dibujarse un golpe, el 
más simple, lo que en un videojuego 
sería el puño débil, sólo alargando 
el brazo derecho; el otro brazo se 
queda en la misma posición, prepa: 

rado para defenderse o bien para 
atacar, 
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Este tipo de escorzo es de lo más común en pe- 
leas. Para empezar, dibujamos una figura nor 
mal, pero dejamos el brazo para después 


En los personajes de la derecha, el primero tie- 
ne lo que sería un brazo sin escorzo, el segundo 
tiene el brazo en escorzo. La principal diferen: 
cia aunque sutil, es el tamaño de la muñeca, que 
en el escorzo es más grande. 


Observa cómo se hace paso a paso, y practícalo 
ndolo una y otra vez. 

















Cuerpo tenemos UN escor. 
da 


20. Se 
dos cuenta de que Ja Mano iz, 
mente. 


quierda 








Usando esta idea, dibujames € 
tan grande como la caja ter 
mucho mós grande que la cab 
no se ve irreal o desproporcs 
todo es cuestión de traza 

brazo y conectarlo con la mane 


Podemos intentarlo con varies 
nos. El principio es el mismo. 
recomendable es dibujar prime 
mano y luego conectarla por m 
del brazo, Puedes aprender & 
tos o'en un espejo, lo principal 
repetición y la práctica. 
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en cuatro 
lo mds reco 


pero al 
mendable es ha- 
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Este tipo de tomas Son muy usadas, especialmente cuam 
peleadores están listos para combatir y cada uno asume una 
tura de pelea un Segundo antes de lanzarse. Muchas vez es 
toma pone en primer plano la 


mano, y en segundo la cara y = 
cuerpo, 


Apliquemos estos principios el 


n este simpático personaje. El bes 
20 que estd escorzado es mds 


grueso que el izquierdo, y la mama 
€S un poco mds chica que el cuerpo; Y no pensemos que tiene ~ 
mang gigante. 


4 Sino que la mano está muy cerca de nosotros. 























core...o| 








En este otro personaje el escorzo está más 
pronunciado. Aunque el cuerpo sea präctica- 


l escorzo puede llevarse a 


mente el mismo, 
tal extremo que un sólo dedo sea tan grande 
Como el cuerpo, sin que sea incorrecto: sólo se 
trata de guardar la correcta proporción entre 
muñeca, brazo y antebrazo, 














servemos este objeto. Puedes ser varias cosas: di- 
gamos que es un bote de basura ordinario, y queremos 
la impresión de movimiento. Sabemos que esto 
será fácil dibujando líneas de barrido, sólo que aquí 
aremos una aplicación más, 


los ejemplos anteriores, las líneas de inercia son 
perpendiculares a las del objeto, pero aquí haremos 
neas tanto perpendiculares como paralelas. 


1 el bote "A" dibujamos líneas paralelas. De este 

modo parece que tiembla; como las líneas están ala 

erecha de sus contornos parece que se mueve hacia 
zquierda. 


el bote "B" dibujamos líneas perpendiculares de ba- 
rido, como lo hemos hecho con dibujos anteriores; a E 
srece moverse rápidamente a la izquierda. 


1 bote "C" combinamos ambos tipos de líneas, de 
sta forma. El bote parece haber sido golpeado en un 
omento, y después de ese instante desplazarse en 
rección opuesta a la del golpe. 

















miento del objeto, 

















año Proporcionalmente 
ros. Nota que en la part 
we el húmero, debido ala 





del sistema muscular dónde va cada 
tica tus Re sólo músculos, 
'engas du 




















Por último, a este di 
mos líneas de inercia 


bujo (después de ser definido) le 
, de este modo quedará acabado. 


agregare- 


Para complementar el cuadro 
madera. Al igual que el pelead 
tiene un movimiento brusco y 
los dos tipos de líneas de los q 


hos serviremos de una tabla de 
lor, la tabla, en reacción al golpe, 
se quiebra. Observa que Usamos 
ue hemos estado hablando. 























Ahora usarem 


OS Un ser animado, uno que 
pueda responde, 


r. Lo Primero es hacer un 
trazado anatómico. 




















e......0.0. 








pea 
pleno rostro asu 


n rapidez e 
contrincante 

















Esta posición de la cabeza es un 


En el recuadro pequeño 
leas que añadimos para 
ste personaje, 
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En el dibu) 
mica, La forma d 
onomatopeya 

se escucha, 
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endo los Principios de las line 
Pizas al estilo manga. 


as de inercia podemos representar una de esas 


ara este fin to 
m indicad, 


to en es: 


e sitio especí. 
opten otra posici 


ión diferente. 


‚al moverse a gran velocida, 
algunas paralelas, 


id, lo único que 
‘ata Únicamente de un f 


» Que indican que algo 
antasma 

ho de que aparezcan varias estrellitas o manchas de golpe, nos indica que 

rios golpes casi al mismo tiempo, lo que 

dibujo 


acentúa la intención de. la velocidad 
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SECUENCIAS DE PE 

















Observa los monitos, se trata de ame 


ple en la que uno 


Esto se Puede bocetar rápidament, 


de lo que está s, 
'endable hacerlo as 





Enseguida comenza 
serva el andlisis e, 
poco desde ary 
limites del cu 
vículas. 
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Al agregar los músculo 
Completa de esta posi 


S tenemos Una visión 
ción anatómica 


Ahora podemos sul 
ras. La acción que se 
golpe fallido. En es 





a cinética y energia potencial son términos que aprendemos en la secundaria, y to 
e aplicables en cuestión de peleas. 


dibujo, que hicimos Paso a paso, el personaje que está atacando está llevando a 
movimiento; esto es energía cinética energía en movimiento. El otro personaje 

Por su posición, este personaje 
ste momento de la pelea puede descargar sy energía 
0 en estallido, descar, 


ga su fuerza sobre el otro pe 
para recibir un ataque 























ea... 9.902 





lógica, El pe 
en posición. D 
gira un po 

lan el empuje 
uerte. No to 


Observa la posición de las clavic 
eras, y compáralas con la prim 
Parte de esta misma posición. 
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e 
e 
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e 
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que no lo cj 

T sabes, 
=2Sario hacer estos Pequeños bocete 
mud estos movimientos, 


La otra pci 





os (los Monitos), dad 
ió 


> que estamos in 
nes documentarse de peleas reales, 




















Observa ate, =i 
tiende qué 


amente ja 
Miser 
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El rodillazo es quizá 
Está en un 


NO esquiva sé 
°SICION para < 




















Aqui tenemos el dibujo acabado. 


Aquí tienes otras posibilidades de lo que pudo hacer 
nuestro peleador estando en una Posición tan ideal 
para atacar. 


Realiga con 
el 


tu estilo y tus Personajes algunas de 
l 


las, y envía tu mejor intento a esta casa editorial, 
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Veamos una Secuencia de pelea, un agarre. 


Para esto hecesitamos dos 
que aquí no se trata de dibi 
de ser para que la acción p 


personajes, y un 
ujar la figura co 
esulte creíble. 


gran dominio de la figura, ya 
mo yo quiera, sino como debe 


Observa las dos figuras: la muchacha sujeta fuertemente 
al muchacho, quie 


y con decisión 
n extrañado, apenas se defiende: 


Estos dibujos son difíciles y muy atractivos, porque los mo 
clan haciendo uno sol 


nos se mez- 
Jo. Así, puedes ver los pies de ambos 
entrelazándose. 


Personajes 





Es común en este ti 
Por la ropa, y ha 


Las posiciones 1y 2 son relativamente Simples, pero és- 
tudia los pasos 3 y 4 donde 


* la espalda se flexiona hacia 
adelante hasta sus límites 

















coco...o 














En este segundo momento la mujer se comienza a aga~ 
char para colocar a Su rival sobre ella; sin necesidad 
de cargarlo con la fuerza de sus brazos; también gira, 
Recordemos que al Sujetarlo lo hizo de frente a él, 


Y al lanzarlo le va dando la espalda, usándola como 
trampolín 


Ambas piernas hacen un esfuerzo 


pero la mayor carga 
la hace la pierna derecha, 


Es personaje que ha sido 


fuertemente Sujetado por la 
ropa comienza a despegarse del Suelo. 




















En este Paso ella 
peleador Sobre sy 
Un paso ganando en 


ha logrado Subir al 
espalda, y ha dado 
ergía Cinética. 


Como se trata de una posición un poco 
más complicada, hemos incluido el es. 


queleto basado en cajas en los recua 
dros arriba, 


Nota que de la cintura 
trata de una fj 
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mos las figu- 
y la secuencia 


Per último, tene; 
mas del paso 4 


completa. 
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Esta figura es el 


visó en 
desde | 
giro da 


que se re 
aquí se 

ente. Este 
e un golpe 





lo mencionamos 


que la pierna 

hacia atrás Apoyando así e: 

movimiento del brazo, La pierna izquierda 
está hacia delante, mientras que el brazo 
izquierdo se mueve hacia atrás llevado 


por el movimiento del tórax. 





Observa los m Recos simplificados y 


aprende estas posiciones. 





Al añadir lín 
del golpe. E: 
corresponda 


S importante que 
con el del otro, 


leas de inercia Capturamos el 


e el 


momento 
movimiento de uno 





= 
e.o.... 
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El tema de la figura interactiva es ineludible cuando hablamos de peleas, 
ya que dos o mas Personajes estén interactuando, mi chas de las veces 
sujetándose el uno al otro. Este es un tema un tanto 

que si es difícil dibujar una sola figura, tanto més | 

tiempo, de tal modo que actúen una en consecuencia 

Como en un baile. 








l'A FIGURA INTERACTIVA 





[o.. e. ...s: 














Una parte de las peleas que no 
que los peleadores Comienzan a 
como lanzar es 


puede faltar es el momento en 
hacer uso de poderes especia 
nergía. En este apartado lo veremos paso a pa: 


Lo primero es el peleador mii 
en reposo, pero con una posicii 
Juntas como comenzando a con 


indo a su contrincante de frent, 


ion de pelea, Mantiene las man 
centrarse, 


Ésta es una posición de e: 


Sus energías para hacer que puede provocar mi 
daño a su oponente, o qui: Struirlo 





or esto es 
ura, jamds 


'S manos unidas 5 
se flexionan u 


energía comienza a fluir; 


'e mueven h 
n poco: El 
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En este terce; 


paso las piernas s 
los brazos se 


mueven aún más hacia 
ando vuelo; co 
En el muñeco 


dibujo esquem 
describe una 


curva. 
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Para lo que sigue. La 
o. Este es el 


























Toda la energia es expulsada Y dirigida hacia 
flexiona rdpidamente, y Se tensa. Los brazos 
adelante, y de este modo concluye su objetivo 


delante. La pierna derecha 
se mueven totalmente hi 





Observa los pasos para dibujar la energía expulsada. Basta con dibujar un 
círculo y un par de líneas. A est 


€ contorno se le trazan pequeñas líneas de 
Inercia, y algunas líneas Paralelas en las líneas del poder. 
Observa la Secuencia te 


rminada, puedes ver la lógica en cada 
movimientos. 


Uno de sus 


cias, un momento a 
Surgen por sí solas, 


















muy 
otra 
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Sucede lo lógico, Observa 
cómo el brazo que mantie 
mismo que Utiliza para 
gía potencia) es | 

Virtud de sy po: 

Se aprovecha co 









Inesperado, el 
defender la cabi 


Observa el ejemplo. El 
pierde sy posición de 


brio ni se muestra vulnerable pol 
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Lo más Importante 
dibujo de los misc 
(aunque 


Contrario, al 
aunque no si 


OS tomos c 


a 
US líneas e 


rio para conectarle ung 


"echa y un pie de apoyo 


este tipo de peleadores ¢ 








En esta p 
desafanado 


se sujeta al brazo: 
asos, 


A EZ 








tor, es mucho más 
ando la fy 
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Posiciones 
ientras 






gura simplificada empe. 
Sonaje más acabado 


























Vamos a revisar a continyación 
tos buscamos que el movimient, 
primer movimiento 


algunos nuevos movimientos, En és- 
ds expresivo posible. Este 


línea recta, Observa (como 
En casos anteriore. 

entender el movimi 

B, 


a Similar, en la figura 
nos basamos en ra poder dibujar correcta 
star doblado el c 


necesita más que ente, 

de figuras, Es necesario dib 
cada vez menos, y llegar al 
particular. 
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Esta es Una patada b 
la anterior, Salvo 


coo... ...o 

























La mayoría de lo: 
rales. Todas est, 















características particul 
humano normal. 
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En la figura A podemos seguir apreciando la difere; 

de una exagerada. Ambas figuras tienen la misma altura, de este modo algunas di- 
ferencias son más evidentes, como el tamaño de la cabeza o el largo de las manos. 
Existen muchos otros tipos de peleadores como el gigantón, el anciano, el gordo, 
el niño o el adolescente, etcétera 


ncia entre una figura realista 


Observa también en la parte de abajo la diferencia entre el dibujo de una mujer 
realista y el de una peleadora. También enfatizamos algunas características como 
la cintura más pequeña, las piernas más largas, etcétera. 











najes peleando se 
a práctica, 
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